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CARTA DE SALUTACION

Estimados/as compafieros/as:

Los proximos jueves 19 y viernes 20 de abril tendra lugar el XXI Congreso Autondémico de la
Sociedad Valenciana de Médicos de Atencidn Primaria “SEMERGEN”, por ello desde el Comité
Organizador y en nombre de la nueva Junta Directiva de SEMERGEN Comunidad Valenciana nos
gustaria invitaros, Médicos de Familia y Residentes de MFYC, a participar en las diferentes
actividades cientificas que estamos preparando y a compartir vuestras experiencias,
comunicaciones y proyectos de investigacién con nosotros.

Nos reuniremos en Castelldn de la Plana, capital de provincia mas septentrional de la comunidad
y paraddjicamente, la segunda mas montanosa de Espafia.

Con mas de 750 afios de historia, bafiada por el Mediterrdneo y protegida por montanas,
encierra rincones Unicos como el Desierto de las Palmas, la ermita de la Magdalena, las Islas
Columbretes y el cruce del Meridiano de Greenwich con el Paralelo 40¢.

Como presidentes de las jornadas tenemos el deseo de seguir creciendo con todos vosotros,
creando una red de profesionales de la Atencidn Primaria, vinculados a la atencidn de las
personas y de la comunidad, que puedan compartir su experiencia y conocimiento en foros
como éste que 0s proponemos.

Los miembros del Comité Organizador y Cientifico estamos trabajando con ilusidn por ofrecer
unas jornadas interesantes y atractivas que nos sean Utiles en nuestro quehacer diario, pero
para hacer realidad este proyecto necesitamos algo imprescindible, vuestra presencia.

Sin vosotros no hay Congreso, os esperamos en Castellén.

Un cordial saludo:

Zaira Correcher Salvador José Ignacio Garcia Garcia
Presidenta del Comité Organizador Presidente del Comité Cientifico
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Comité Organizador y Cientifico

Presidenta del Comité Organizador

Dra. D2. Zaira Maria Correcher Salvador
Médico de Familia. Centro de Salud Carinyena. VilaReal. Vicepresidenta SEMERGEN
Comunidad Valenciana.

Vicepresidente del Comité Organizador

Dr. D. Javier Prieto Nave
Médico Residente de 42 afio de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Almassora.
Castelldn. Miembro del Grupo de Trabajo de Residentes de SEMERGEN.

Presidente del Comité Cientifico

Dr. D. José Ignacio Garcia Garcia
Médico de Familia. Centro de Salud Puerto de Sagunto. Valencia. Miembro Vocal de la Junta Directiva
Autondmica de SEMERGEN Comunidad Valenciana.

Vicepresidente del Comité Cientifico

Dr. D. Francisco Javier Sanz Garcia
Médico de Familia. Centro de Salud Castalla. Alicante. Secretario SEMERGEN Comunidad Valenciana.

Vocales

Dra. D2. Yolanda Albert Vidal
Médico Residente de 42 afio de Medicina Familiar y Comunitaria. Castelldn.
Dra. D2. Maria del Angel Arroyo Sebastian
Médico de Familia. Centro de Salud San Juan. Alicante.
Dra. D2. Verdnica Blesa Mingarro
Médico Residente de 3er afio. Centro de Salud Liria. Hospital Arnau de Vilanova.
Dra. D2. Begoia Espinosa Fernandez
Médico de Familia. Adjunto del Servicio de Urgencias. Hospital de la Vega Baja. Orihuela. Alicante.
Dr. D. Vicente Gasull Molinera
Médico de Familia. Centro de Salud Torrent 2. Departamento 9-Valencia. Coordinador del Grupo de
Salud Mental de SEMERGEN. Miembro de los Grupos de Trabajo de Comunicacidn y de Diabetes de
SEMERGEN. Presidente SEMERGEN Comunidad Valenciana.
Dr. D. Pedro Juan Ibor Vidal
Médico de Familia. Centro de Salud Guillem de Castro. Valencia. Coordinador del Grupo de Trabajo de
Dolor de SEMERGEN.
Dra. D2. Anna Lorente Canoves
Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Valencia.
Dr. D. Antonio Lorenzo Piqueres
Jefe Unidad Docente. Castelldn.
Dr. D. Juan Manuel Lozano Falcén
Médico de Familia. SAMU. Valencia.
Dr. D. Rafael M. Micé Pérez
Médico de Familia. Centro Fontanars dels Alforins. EAP Ontinyent. Valencia. Miembro del Grupo de
Trabajo de Gestion Sanitaria de SEMERGEN. Secretario General de SEMERGEN.
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Dr. D. Juan Carlos Montalva Barra
Médico de Familia. Urgencias del Hospital Lluis Alvanys-Xativa. Hospital Doctor Peset Aleixandre.
Valencia. Coordinador del Grupo de Trabajo de Urgencias de SEMERGEN y Miembro del Grupo de
Trabajo de Diabetes de SEMERGEN.
Dr. D. Fernando M2 Navarro Ros
Médico de Familia. Centro de Salud la Seu de Xativa. Valencia.
Dr. D. Vicente Pascual Fuster
Médico de Familia. Centro de Salud Palleter. Castelldn. Miembro de los Grupos de Trabajo de Lipidos y
Nutricion de SEMERGEN.
Dra. D2. Ana Peris Iborra
Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almassora. Castelldn.
Dra. D2. Marta Porta Tormo
Médico Residente de 42 aiio de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barranquet. Castellon
de la Plana. Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Miembro de Grupo de Trabajo de
Digestivo de SEMERGEN.
Dr. D. Francisco Javier Precioso Costa
Médico de Familia. Médico Atencidn Continuada Centro de Salud Puzol y Médico Urgencias Hospital Dr.
Peset. Valencia. Miembro SEMERGEN Comunidad Valenciana.
Dr. D. Luis Richard Rodriguez
Médico de Familia. Centro de Salud Jijona. Area de San Juan de Alicante. Miembro del Grupo de Trabajo
de Nutricién de SEMERGEN.
Dr. D. Yoshio Antoian Silvero
Médico de Familia. Servicio de Urgencias. Hospital General de Onteniente. Onteniente. Valencia.
Miembro Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN
Dra. D2. Alicia Tamarit Latre
Médico Residente de 42 afio de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ingeniero Joaquin
Benlloch. Valencia.
Dr. D. Oliver Toste-Bello Dorta
Médico Residente de 42 afio de Medicina Familiar y Comunitaria. Castellon.
Dr. D. Francisco Valls Roca
Médico de Familia. Centro de Salud de Benigamin. Valencia. Miembro del Grupo de Trabajo de
Hipertensidn Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.
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Programa
Jueves 19 de abril

Pre-jornadas

9.00 - 14.00 h. Taller: Simulacién situaciones de emergencia
Recinto de Ferias y Mercados en la Ronda Circunvalacion

Dirigido a residentes de Medicina Familiar y Comunitaria. Plazas limitadas (80) e inscripcion gratuita
(preferencia para R3 y R4) Colaboran ambulancias CSA, Servicio Emergencias Sanitarias (SAMU).

10.00 - 13.30 h. Taller: CUIDAR-NOS, un paso juntos en el reto de la
cronicidad

Hotel Luz
Dirigido a profesionales sanitarios de la Atencion Primaria (residentes MIR y EIR, medicina,
enfermeria, trabajadores sociales, ...). Unidad Docente de Castellon.

Jueves 19 de abril

15.30 - 20.30 h. Entrega de documentacion

Secretaria Técnica

16.00 - 16.30 h. Defensa: Comunicaciones

Salon Bohemia

Moderadores:
Dra. D2. Yolanda Albert Vidal

Médico Residente de 42 afio de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pintor
Sorolla. Castelldn.

16.00 - 16.30 h. Defensa: Comunicaciones

Salén Austral
Dra. D2. Ana Peris Iborra

Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almassora.
Castelldn.
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16.00 - 16.30 h. Defensa: Comunicaciones

Gran Salén

Dra. D2. Marta Porta Tormo

Médico Residente de 42 aio de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud
Barranquet. Castellon de la Plana. Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria.
Miembro de Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

16.30 - 17.45 h. Taller: Psoriasis leve — moderada: Diagndstico diferencial y
estrategias terapéuticas

Salon Bohemia

Moderador:
Dr. D. Luis Richard Rodriguez

Médico de Familia. Centro de Salud Jijona. Area de San Juan Alicante. Miembro del Grupo
de Trabajo de Nutricién de SEMERGEN.

Ponente:
Dr. D. Enrique Gimeno Carpio
Jefe de Servicio Dermatologia. Hospital Arnau de Vilanova.Valencia.

Con la colaboracion laboratorios LEO Pharma S.A

16.30-17.45 h. Taller: Ecografia en Atencién Primaria (sesion 1)

Salén Austral
Ponentes:
Dra. D2. M2 Pilar Torres Moreno

Médico de Familia. Centro de Salud de Minglanilla. Cuenca. Miembro del Grupo de Trabajo
de Ecografia de SEMERGEN.

Dra. D2. Ana Nunez Villén

Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ingeniero Joaquin

Benlloch. Valencia. Miembro de los Grupos de Trabajo de Residentes y de Ecografia de
SEMERGEN.
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16.30-17.45 h. Mesa: Todos los pacientes ancianos con diabetes son

iguales? Nuevo consenso de sociedades
Gran Salén
Ponentes:
Dr. D. Vicente Gasull Molinera

Médico de Familia. Centro de Salud Torrent 2. Departamento 9-Valencia. Coordinador del
Grupo de Salud Mental de SEMERGEN. Miembro de los Grupos de Trabajo de Comunicacién
y de Diabetes de SEMERGEN.

Dr. D. Juan José Tamarit Garcia

Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Consorcio Universitario Hospital
General de Valencia.

Dr. D. Julio Hernandez Jaras

Jefe de Servicio de Nefrologia. Hospital de la Fe. Valencia.

17.45-18.15 h. Pausa- Café

18.15 - 19.30 h. Taller: Enfermedades prevenibles: écudl es nuestra

responsabilidad?
Salén Bohemia
Moderadora:
Dra. D2. Maria de los Angeles Arroyo Sebastian

Médico de Familia. Centro de Salud San Juan. Alicante. Vocal Junta Directiva SEMERGEN
Comunidad Valenciana.

Ponente:
Dr. D. Ricardo Murillo

Médico de Familia. Centro de Salud Pedreguer. Alicante.

18.15 - 19.30 h. Taller: Ecografia en Atencion Primaria (sesion 2)

Salén Austral
Ponentes:
Dra. D2. M2 Pilar Torres Moreno

Médico de Familia. Centro de Salud de Minglanilla. Cuenca. Miembro del Grupo de Trabajo
de Ecografia de SEMERGEN.
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Dra. D2. Ana Nunez Villén

Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ingeniero Joaquin
Benlloch. Valencia. Miembro de los Grupos de Trabajo de Residentes y de Ecografia de
SEMERGEN.

18.15 - 19.30 h. Taller: Sensibilizacion central. Herramienta diagnostica
Gran Salén
Ponentes:
Dr. D. Pedro Juan Ibor Vidal

Médico de Familia. Centro de Salud Guillem de Castro. Valencia. Coordinador del Grupo de
Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

Dr. D. Francisco Javier Sanz Garcia

Médico de Familia. Departamento de salud de Alcoy. Miembro del grupo de trabajo de
HTAYECV de SEMERGEN y coordinador del grupo de Gestién. Secretario SEMERGEN
Comunidad Valenciana.

19.30 - 20.30 h. Taller: Objetivo Asma Zero

Salon Bohemia

Ponente:
Dr. D. Oliver Toste-Bello Dorta

Médico Residente de 42 afio de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Rafalafena.
Castelldn.

19.30 - 20.30 h. Taller: Manejo del paciente real en DM tipo Il

Gran Salén
Ponente:
Dr. D. Vicente Gasull Molinera

Médico de Familia. Centro de Salud Torrent 2. Departamento 9-Valencia. Coordinador del
Grupo de Salud Mental de SEMERGEN. Miembro de los Grupos de Trabajo de Comunicacién
y de Diabetes de SEMERGEN.

20.30 - 21.15 h. Inauguracion del Congreso: Conferencia Inaugural: Atencién
Primaria, Pasado, presente y Futuro

Gran Salén
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21.15 h. Céctel de bienvenida

Viernes 20 de abril

9.00-11.15 h. Taller: RCP inmediata

Salén Bohemia
Ponentes:
Dr. D. Javier Prieto Nave

Médico Residente de 42 aiio de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de
Almassora. Castellon. Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Dr. D. Juan Manuel Lozano Falcon

Médico de Familia. SAMU. Valencia.

9.00 - 11.15 h. Taller: Patologia respiratoria aguda

Salén Bohemia
Ponente:
Antonio Leén Dugo

Médico Residente de 3er aino. Medicina Familiar y Comunitaria Xativa.

9.00 - 11.15 h. Taller: Arritmias manejo desde Atencién Primaria

Salén Austral
Ponente:
Dr. D. Juan Carlos Montalva Barra

Médico de Familia. Urgencias del Hospital Lluis Alvanys-Xativa. Hospital Doctor Peset
Aleixandre. Valencia. Coordinador del Grupo de Trabajo de Urgencias de SEMERGEN y
Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN.

11.15-11.45 h. Pausa-Café
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11.45-13.00 h. Taller: Actualizacién en el diagnéstico de depresion, de la

guia a la practica clinica
Salén Bohemia
Ponentes:
Dr. D. Vicente Gasull Molinera

Médico de Familia. Centro de Salud Torrent 2. Departamento 9-Valencia. Coordinador del
Grupo de Salud Mental de SEMERGEN. Miembro de los Grupos de Trabajo de Comunicacién
y de Diabetes de SEMERGEN.

Dra. D2. Rebeca Ros Llorens

Psiquiatra. Médico de Familia.

11.45 - 13.00 h. Taller: Actualizacion en Asma

Salén Austral
Ponente:
Dr. D. Fernando M2 Navarro Ros

Médico de Familia. Centro de Salud la Seu de Xativa. Valencia.

11.45 - 13.00 h. Taller: éEvolucién o Revolucidn en el tratamiento de la
diabetes?

Gran Salén
Moderador:
Dr. D. Juan Carlos Montalva Barra

Médico de Familia. Urgencias del Hospital Lluis Alvanys-Xativa. Hospital Doctor Peset
Aleixandre. Valencia. Coordinador del Grupo de Trabajo de Urgencias de SEMERGEN y
Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. D. Sergio Bea

Nefrélogo adjunto del Hospital La Fe de Valencia.

Dr. D. Julio Nudez Villota

Cardidlogo. Hospital Clinico Universitario de Valencia. Valencia.
Dr. D. Francisco Javier Sanz Garcia

Médico de Familia. Departamento de salud de Alcoy. Miembro del grupo de trabajo de
HTAYECV de SEMERGEN y coordinador del grupo de Gestién. Secretario SEMERGEN
Comunidad Valenciana.
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13.00 - 14.15 h. Taller: Manejo Insuficiencia Cardiaca en Atencién Primaria

Salon Austral

Moderador:

Dr. D. Javier Montoro Marti
Ponentes:

Dr. D. Alfonso del Valle

Dr. D. Rafael Gomez Ferrer

13.00 - 14.15 h. Taller: La gran Incomprendida: la gripe y su prevencién

Gran Salén

Moderador:
Dr. D. José Ignacio Garcia Garcia

Médico de Familia. Centro de Salud Puerto de Sagunto. Valencia. Miembro Vocal de la Junta
Directiva Autondmica de SEMERGEN Comunidad Valenciana.

Ponente:
Dra. D2. Ainara Mira Iglesias

FISABIO-Grupo de Investigacidén en Vacunas.

14.15 - 16.00 h. Almuerzo de trabajo

16.00 - 18.00 h. Mesa: Medicina legal para Atencion Primaria ¢Dudas?

Gran Salén
Ponente:
Dr. D. Josep Castella Garcia

Jefe del servicio de Patologia forense del Instituto de Medicina Legal y Ciencias Forenses de
Cataluia.

18.00 - 18.30 h. Pausa-café

18.30 - 19.30 h. Taller: HbAlc 7% ébuen o mal control?

Salon Bohemia

Ponentes:
Dra. D2. Alicia Tamarit Latre

Médico Residente de 42 afio de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ingeniero
Joaquin Benlloch. Valencia.
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Dr. D. Francisco Javier Precioso Costa

Médico de Familia. Médico Atencidn Continuada Centro de Salud Puzol y Médico Urgencias
Hospital Dr. Peset. Valencia.

18.30 - 19.30 h. Taller: Exploracién aparato locomotor en 5 min ¢Cémo lo

hago?
Salén Austral
Ponentes:
Dr. D. José Ignacio Garcia Garcia

Médico de Familia. Centro de Salud Puerto de Sagunto. Valencia. Miembro Vocal de la Junta
Directiva Autondmica de SEMERGEN Comunidad Valenciana.

D. Javier Soucase Garcia

Licenciado en actividad Fisica y deporte. Diplomado en Fisioterapia. Instructor en sala
fitness. entrenador personal y fisioterapeuta en centro deportivo Olympia.

D. Noel Donderis Tena

Graduado en fisioterapia. TAFAD. postgrados en puncidn seca, técnicas de movilizacién y
manipulacion de articulaciones periféricas INSTEMA. Instructor en sala fitness, entrenador
personal y fisioterapeuta en centro deportivo Olympia. Clinica Josep Tatay.

18.30 - 20.30 h. Taller: Objetivo Asma Zero

Gran Salén
Ponente:
Dr. D. Oliver Toste-Bello Dorta

Médico Residente de 492 afio de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Rafalafena.
Castelldn.

19.30 - 20.30 h. Taller: Manejo del paciente real en DM tipo Il

Salon Bohemia
Ponente:
Dr. D. Vicente Gasull Molinera

Médico de Familia. Centro de Salud Torrent 2. Departamento 9-Valencia. Coordinador del
Grupo de Salud Mental de SEMERGEN. Miembro de los Grupos de Trabajo de Comunicacién
y de Diabetes de SEMERGEN.
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19.30 - 20.30 h. Taller: Manejo del paciente en fase agénica. Via subcutanea

Salén Austral
Ponentes:
Dra. D2, Elisa Arnau Claramonte

Jefa del servicio de la Unidad de Hospitalizacién a Domicilio del Hospital General
Universitario Castelldn.

Dra. D2. Susana Forcada Bagan

Médico de la Unidad de Hospitalizacidn a Domicilio del Hospital General Universitario
Castelldn.

Dra. D2. Zaira M2 Correcher Salvador

Médico de Familia. Centro de Salud Carinyena. VilaReal. Vicepresidenta SEMERGEN
Comunidad Valenciana.

19.30 - 20.30 h. Taller: SEMERGEN Solidaria

Gran Salén

Ponente:
Dr. D. Rafael M. Micd Pérez

Médico de Familia. Centro Fontanars dels Alforins. EAP Ontinyent. Valencia. Miembro del
Grupo de Trabajo de Gestién Sanitaria de SEMERGEN.

Secretario General de SEMERGEN.

20.30 - 21.00 h. Clausura de las Jornadas y entrega de premios

Gran Salén

21.15 h. Cena cierre congreso
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